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Frauen	am	Herd	|	Techrider	
	
Generelle	Informationen	

- Mitwirkende:		 	 	 1x	Performerin,	1x	Lichttechniker,	1x	Tontechnikerin	
- Länge	der	Vorstellung:			 40	Minuten	
- Weiterführende	Informationen:	https://maren-strack.de/performances/frauen-am-herd/	

	
Bühne	und	Requisiten	

- Spielfläche:	4m	x	3m	(Breite	x	Tiefe)	
- Karierter	Tanzteppich	4m	x	3m	(wird	mitgebracht)	
- 1	x	230	V	Anschluss	auf	der	Bühne	

Ton	
- 2		Aktivboxen	(evtl.	+	1	Sub)	links	und	rechts	der	Bühne	+	Verkabelung	(XLR)	zur	Stagebox	

(Stagebox	wird	mitgebracht)		
- Verkabelung	von	Stagebox	zum	Tech	Pult	(XLR)	

	
Boxen	können	mitgebracht	werden.	

	
Personalbedarf	

- Ein	Techniker	für	Auf-		und	Abbau	von	Licht	&	Ton	
	
Licht	

Das	Licht	kann	ja	nach	Raum-	und	Bühnensituation	angepasst	werden	 	 	 	
- LED	Par64	 	 	 	 	 	 3x	
- PC	1	KW	 	 	 	 	 	 8x	
- Profiler	750	w/25º	 	 	 	 	 4x	

	

	


